
РАБОЧАЯ ПРОГРАММА КУРСА ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

«ПОДВИЖНЫЕ ИГРЫ» 

СОДЕРЖАНИЕ КОМПЛЕКСНОЙ ПРОГРАММЫ 

 

1 класс 
      «Давайте знакомиться» (10 ч.) - школа как социальный институт, её 

атрибуты, класс, учитель, одноклассники, ученик, отношения приязни и 

уважения среди участников образовательного процесса. 

      «Моя семья» (10 ч.) - изменения в семейной жизни ученика, 
произошедшие в связи с изменением его социального статуса, семья как 

социальный институт, ее признаки, роль и место семьи в жизни человека 

вообще и в жизни учащегося в частности. 
      «Наша школа» (7 ч.) - принципы управления школой, многообразие 

профессий школьных работников, их права и обязанности, комфортность и 

безопасность жизнедеятельности учащихся, позитивное отношение к 

обучению в школе. 
      «Люди вокруг» (8 ч.) - особенности поведения среди детей и взрослых, 

эмпатия и рефлексия, роль поступка в жизни человека и его оценка, 

позитивное отношение к окружающим людям, элементарные навыки 
безопасности. 

 

2 класс 

      «Это — Я» (8 ч.) - представление о своих индивидуальных особенностях, 
внешности, характере, интересах и увлечениях (автопортрет визуальный и 

вербальный), позитивное отношение к себе (адекватная самооценка), 

самопрезентация, прогнозирование и планирование собственного развития. 
      «Друзья и близкие» (9 ч.) - взаимоотношения людей, дружба, 

товарищество, принципы разграничения дружественных и родственных 

взаимоотношений, умение выбирать друзей и дружить, альтруистические 

отношения с окружающими. 
      «Правила школьной жизни» (9 ч.) - представления об особенностях 

организации жизнедеятельности в образовательном учреждении, первичное 

осмысление категорий «право» и «обязанность» как осознанной 

необходимости, правила для учащихся, принцип договора, воля. 
      «Мои разные роли» (8 ч.) - социальные роли учащихся: член семьи, 

ученик,  пешеход, покупатель, пациент, потребитель различных услуг; права 

и обязанности, поведение, социальная компетентность. 
 

3 класс 

       «Я и мир» (9 ч.) - красота окружающего мира, его познаваемость и 

многообразие, ценностное, эстетическое отношение к природе, отношение к 
миру через деятельность, эмоционально-положительный взгляд на мир. 

   «Я и люди» (8 ч.) - индивидуальные особенности разных людей, 

национальные, конфессиональные и расовые различия людей. Элементарные 



поведенческие навыки общения с носителями других традиций, языков, 

культур; толерантность. 

      «Наши успехи» (9 ч.) - собственное  продвижение по мере обучения в 
начальной школе, позитивные стороны развития учащихся, успеваемость как 

одна из составляющих успеха (чему мы научились, что поняли, что можем, с 

кем подружились, кому помогли, кто кроме нас радуется нашим успехам), 

коррекция самооценки, «я как часть коллектива», взаимопонимание и 
взаимовыручка. 

      «Мир профессий» (8 ч.) - многообразие профессий; качество характера, 

необходимые в определённых профессиях; самовоспитание, 
самосовершенствование,  трудолюбие, уважительное отношение к труду.  

 

4 класс 

      «Я — человек» (9 ч.) - человек как биологическое и социальное 
существо, человеческое достоинство, нравственное поведение, здоровый 

образ жизни, гуманное отношение к людям. 

     «Я — гражданин» (8 ч.) - права и обязанности, гражданин, страна, 
Родина,  атрибуты государства, его символы, законы, истории традиции 

родной страны. 

      «Я — ученик» (10 ч.) - оценка собственных достижений, планирование и 

коррекция своего развития, самоорганизация и самовоспитание, 
эмоционально — положительное отношение к себе. 

      «Кем быть? Каким быть?» (7 ч.)- обобщение сложившихся взглядов, 

представлений и отношений учащихся, презентация и коррекция 
индивидуальных ценностных ориентиров, конструирование перспективного 

плана развития ученика, субъектная позиция ученика во всех сферах его 

жизнедеятельности. 

  
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ  ПРОГРАММЫ 

 

ЛИЧНОСТНЫЕ УУД 
  внутренняя позиция школьника на основе положительного отношения 

к школе; принятие образа «хорошего ученика»; 

  самостоятельность и личная ответственность за свои поступки, 

установка на ЗОЖ; 
  начальные навыки адаптации в динамично изменяющемся мире. 

  уважительное отношение к иному мнению, навыки сотрудничества в 

разных ситуациях, умение не создавать конфликтов и находить 
выходы из спорных ситуаций; 

   эмпатия -  понимание чувств других людей и сопереживание им; 

   доброжелательность и эмоционально - нравственная отзывчивость; 

   развитие мотивации достижения и готовности к преодолению 
трудностей на основе конструктивных стратегий совладания и умения 

мобилизовать свои личностные и физические ресурсы 

стрессоустойчивости; 
  освоение правил здорового и безопасного образа жизни. 

  целостный, социально ориентированный взгляд на мир; 

  ориентация на успех в учебной деятельности и понимание его причин; 

  освоение моральных норм помощи тем, кто в ней нуждается, 
готовности принять на себя ответственность; 

  освоение правил здорового и безопасного образа жизни. 

 
ПОЗНАВАТЕЛЬНЫЕ УУД 

  самостоятельно выделять и формулировать познавательную цель; 

  использовать общие приёмы решения задач; 

  самостоятельно создавать алгоритма при решении проблем различного 
характера; 

  создавать и преобразовывать модели и схемы для решения задач; 

  поиск и выделение необходимой информации из различных 
источников в разных формах; 

  обработка информации;  фиксация информации об окружающем мире; 

  установление причинно-следственных связей 

 
РЕГУЛЯТИВНЫЕ УУД 

 преобразовывать практическую задачу в познавательную; 

  выбирать действия в соответствии с поставленной задачей и 

условиями её реализации; составлять план и последовательность 
действий; 

  выполнять учебные действия в громкоречевой и умственной формах;  

  использовать речь для регуляции своего действия. 
  предвосхищать результат; 

  осуществлять итоговый и пошаговый контроль по результату; 



  вносить необходимые коррективы в действие после его завершения на 

основе его оценки и учёта характера сделанных ошибок, использовать 

предложения и оценки для создания нового, более совершенного 
результата. 

  адекватно воспринимать предложения учителей, товарищей, родителей 

и других людей по исправлению допущенных ошибок.  

  устанавливать соответствие полученного результата поставленной 
цели; 

  концентрация воли для преодоления интеллектуальных затруднений и 

физических препятствий; 
  стабилизация эмоционального состояния для решения различных 

задач; 

 

КОММУНИКАТИВНЫЕ УУД 
  проявлять активность во взаимодействии для решения 

коммуникативных и познавательных задач; ставить вопросы; 

обращаться за помощью; формулировать свои затруднения; 
  договариваться о распределении функций и ролей в совместной 

деятельности; 

  допускать возможность существования у людей различных точек 

зрения, в том числе не совпадающих с его собственной, и 
ориентироваться на позицию партнёра в общении и взаимодействии; 

  формулировать собственное мнение и позицию; 

  строить понятные для партнёра высказывания; 
  слушать собеседника. 

  осуществлять взаимный контроль; 

  оказывать в сотрудничестве взаимопомощь; 

  аргументировать свою позицию и координировать её с позициями 
партнёров в сотрудничестве при выработке общего решения в 

совместной деятельности; 

 
Оздоровительные результаты  

 двигательная подготовленность  - важный компонент здоровья 

учащихся; 

 развитие физических способностей; 
   освоение правил здорового и безопасного образа жизни; 

 развитие психических и нравственных качеств; 

 повышение социальной и трудовой активности: занятия 

физическими упражнениями в режиме дня, отдых и досуг с 
использованием средств физической активности; 

 организация и проведение со сверстниками подвижных игр;  

  выполнение правил проведения подвижных игр и соревнований;  
  применение важных двигательных навыков и умений в изменяющихся 

вариативных условиях. 

 



 

 

ПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 
 

К концу обучения в первом классе обучающийся научится: 

 приводить примеры основных дневных дел и их распределение в 

индивидуальном режиме дня; 
 выполнять упражнения утренней зарядки и физкультминуток; 

 играть в подвижные игры с общеразвивающей направленностью  

 соблюдать правила нравственного поведения в социуме и на природе;  
 проводить, соблюдая правила безопасного труда, несложные 

групповые и индивидуальные наблюдения, измерения и опыты под 

руководством учителя; 

 использовать для ответов на вопросы небольшие тексты о природе и 
обществе; 

 соблюдать правила здорового питания и личной гигиены; безопасного 

поведения пешехода; безопасного поведения в природе; 
 

    К концу обучения во втором классе обучающийся научится: 

 демонстрировать примеры основных физических качеств и 

высказывать своё суждение об их связи с укреплением здоровья и 
физическим развитием; 

 организовывать и играть в подвижные игры на развитие основных 

физических качеств, с использованием технических приёмов из 
спортивных игр; 

  выполнять упражнения на развитие физических качеств; 

  проводить несложные наблюдения и опыты с природными 

объектами, измерения; 
 приводить примеры изученных взаимосвязей в природе;  

 использовать для ответов на вопросы небольшие тексты о природе и 

обществе; 
 соблюдать правила безопасного поведения в школе, правила 

безопасного поведения пассажира наземного транспорта и метро; 

соблюдать режим дня и питания; 

 безопасно использовать мессенджеры Интернета в условиях 
контролируемого доступа в Интернет; 

 

   К концу обучения в третьем классе обучающийся научится:   

 выполнять упражнения дыхательной и зрительной гимнастики, 
объяснять их связь с предупреждением появления утомления; 

упражнения на развитие физических качеств, демонстрировать 

приросты в их показателях; 
 использовать различные  источники  информации  о  природе и 

обществе для поиска и извлечения информации, ответов на вопросы;  



 создавать по заданному плану собственные развёрнутые 

высказывания о природе, человеке, сопровождая выступление 

иллюстрациями (презентацией); 
 соблюдать правила безопасного поведения пассажира 

железнодорожного, водного и авиатранспорта; 

 соблюдать периодичность двигательной активности и профилактики 

заболеваний; 
 соблюдать правила нравственного поведения на природе; 

 безопасно использовать персональные данные в условиях 

контролируемого доступа в Интернет;  
 ориентироваться в возможных мошеннических действиях при 

общении в мессенджерах. 

 

  К концу обучения в четвёртом классе обучающийся научится: 
 объяснять назначение комплекса ГТО и выявлять его связь с 

подготовкой к труду и защите Родины; 

 осознавать положительное влияние занятий физической подготовкой 
на укрепление здоровья,   

 выполнять упражнения на развитие физических качеств, 

демонстрировать приросты в их показателях  

 использовать различные источники информации для поиска и 
извлечения информации, ответов на вопросы; 

 соблюдать правила нравственного поведения на природе; 

 осознавать возможные последствия вредных привычек для здоровья и 
жизни человека; 

 осуществлять безопасный поиск образовательных ресурсов и 

достоверной информации в Интернете. 

 
 

 

 
 

 

 

 
  

 

 

 
 

 

 
 

 

 



№ 

п/п 

Тема Кол-

во ч. 

Форма 

проведения 

ЭОР и ЦОР, используемые на 

уроке 

Воспитательный аспект 

1 Я ученик. Игры «Знакомство», «Рыболов» 1 подвижные 

игры 

Ты ученик 

Школа 

В школе (УЧИ-2) 

Воспитание сознательного 

отношения к процессу обучения. 
 

Привлечение внимания к работе в 

паре, уважения к мнению своего 

товарища; воспитание культуры 

общения. 

2 Игры «Хоровод», «Здравствуй, это я» 1 подвижные 

игры 

 

3 Кто меня окружает. Игра «Это я» 1 игры Мой класс (УЧИ-1) 

4 Сверстники, одноклассники, друзья. Игра-

соревнование «Двигайся, как я» 

1 игры-

соревновани

я 

Компьютер (УЧИ-1) 

5 Я - пешеход 1 беседа, игры Чтобы путь был счастливым (УЧИ-

3) 

Формирование и развития 

нравственных, трудовых, 

эстетических, экологических и 

других качеств личности 

школьника; психологических 

условий развития общения, 

сотрудничества,  совокупности 

умений работать с информацией. 

 

Воспитание интереса к учению, 

процессу познания. 

6 Правила движения пешеходов и транспорта 

на улице 

1 беседа, игры Мы пассажиры. Обязанности 

пассажиров 

Правила поведения на улице 

7 Игра — соревнование «Сокроконожки» 1 подвижные 

игры 
Какой бывает транспорт - 

8 Игра — соревнование «Змейка». Подвижные 

игры 

1 подвижные 

игры 

 

9 Здоровье в семье. Утренняя зарядка 1 практикум Игра «Здоровье» 
Если хочешь быть здоровым 

Если хочешь быть здоров (УЧИ-2) 

Предупреждение болезней (УЧИ-3) 

10 Игры, в которые играли наши  бабушки и 

дедушки 

1 игры  

11 Игры «Горелки», «Кошка и мышка» 1 игры Физкульт.Ура  

https://www.fizkult-

ura.ru/mobile_game 

https://iu.ru/video-lessons/818f4005-e65b-4c76-86ae-8975b5585f05
https://iu.ru/video-lessons/6f610caa-a6ad-4b68-9df9-272e1f9b9671
https://uchi.ru/catalog/env/2-klass/lesson-62676
https://uchi.ru/catalog/env/1-klass/lesson-57466
https://uchi.ru/catalog/env/1-klass/lesson-31315
https://uchi.ru/catalog/env/3-klass/lesson-54337
https://iu.ru/video-lessons/74654ff6-391d-4686-a0b7-a8c17dda4d06
https://iu.ru/video-lessons/74654ff6-391d-4686-a0b7-a8c17dda4d06
https://iu.ru/video-lessons/4b82cd31-c9e4-405c-94c1-4b275696695c
https://iu.ru/video-lessons/0cb030f9-1424-4073-8980-8fb875937188
https://uchi.ru/activities/teacher/games/health
https://iu.ru/video-lessons/be7674f4-c598-4106-b940-2a0bda17b01e
https://uchi.ru/catalog/env/2-klass/lesson-39461
https://uchi.ru/catalog/env/3-klass/lesson-48819
https://www.fizkult-ura.ru/mobile_game
https://www.fizkult-ura.ru/mobile_game


12 Игры, в которые играли наши папы и мамы 1 игры  

13 Светофор 1 практикум Сигналы светофора и 

регулировщика 

Формирование позитивной 

самооценки, навыков совместной 

деятельности с взрослыми и 

сверстниками, умений 

сотрудничать друг с другом, 

совместно планировать свои 

действия и реализовывать планы, 

вести поиск и систематизировать 

нужную информацию. 

14 Игра-соревнование «Сигналы светофора» 1 игра - 

соревновани

е 

 

15 Игра-соревнование «Ловкий водитель» 1 игры-

соревновани

я 

 

16 Подвижные игры 1 подвижные 

игры 

Физкульт.Ура  

https://www.fizkult-

ura.ru/mobile_game 

17 Наша школа 1 беседа; 

игры 

Я иду в школу (УЧИ-1) Воспитание интереса к учению, 

процессу познания. 

Формирование позитивной 

самооценки, навыков совместной 

деятельности со сверстниками, 

умений сотрудничать, 

реализовывать планы, вести поиск 

и систематизировать информацию. 

Развитие нравственных, трудовых, 

эстетических, экологических 

качеств личности школьника 

18 Путь в школу. Обочина. 1 практикум Опасности по дороге в школу 

 

19 Игра «Лови — не лови!» 1 подвижные 

игры 

 

20 Путь в школу. Перекрёсток 1 практикум  

21 Дорожные знаки. Безопасность на 

пешеходном переходе. 

1 настольная 

игра 

Правила поведения на улицах и 

дорогах 

Воспитание интереса к учению, 

процессу познания. 

Формирование позитивной 

самооценки, навыков совместной 

деятельности с взрослыми и 

сверстниками, вести поиск и 

22 Мой путь в школу 1 практикум Какой бывает транспорт (УЧИ-2) 

23 Подвижные игры 1 подвижные 

игры 

Физкульт.Ура  

https://www.fizkult-

ura.ru/mobile_game 

https://iu.ru/video-lessons/00d6a4d4-c03b-41d8-98df-66c352196e90
https://iu.ru/video-lessons/00d6a4d4-c03b-41d8-98df-66c352196e90
https://www.fizkult-ura.ru/mobile_game
https://www.fizkult-ura.ru/mobile_game
https://uchi.ru/catalog/env/1-klass/lesson-5135
https://iu.ru/video-lessons/b8fb3814-90d8-464d-b839-789dfcc57fad
https://iu.ru/video-lessons/b2de5a93-5a95-438f-b384-c0e9b5687078
https://iu.ru/video-lessons/b2de5a93-5a95-438f-b384-c0e9b5687078
https://uchi.ru/catalog/env/2-klass/lesson-46397
https://www.fizkult-ura.ru/mobile_game
https://www.fizkult-ura.ru/mobile_game


24 Регулировщик. Сигналы регулировщика. 1 практикум Сигналы светофора и 

регулировщика 

систематизировать нужную 

информацию. 

Развитие нравственных, 

экологических качеств личности 

школьника 

25 Настольная игра «Путешествие по городу» 1 настольная 

игра 

 Принятие  роли - пассажир. 

Умение организовывать 

самостоятельную работу. 

Формирование навыков 

соблюдения ПДД. 

Воспитание сознательного 

отношения к процессу обучения. 

Привлечение внимания к работе в 

паре, уважения к мнению своего 

товарища. 

26 Пассажиры. Общественный транспорт. 1   

27 Игра-соревнование «Весёлые трамвайчики» 1 игры-

соревновани

я 

 

28 Безопасность в общественном транспорте. 

Игра «Посадка пассажиров в автобус» 

1 игры  

29 Безопасность на остановке 1 Беседа; 

игры 

 

30 Игра «Тише едешь — дальше будешь» 1 игры  

31 Правила дорожного движения. Игра «Зайцы» 1 подвижные 

игры 

 

32 Игра — соревнование «Один за всех, все за 

одного» 

1 игры-

соревновани

я 

   Воспитание интереса к учению, 

процессу познания. 

Формирование совокупности 

умений работать с информацией. 

Привлечение внимания к работе в 

паре, уважения к мнению своего 

товарища. 

33 Подвижные игры 1 подвижные 

игры 

 

 ИТОГО 33 ч    

https://iu.ru/video-lessons/00d6a4d4-c03b-41d8-98df-66c352196e90
https://iu.ru/video-lessons/00d6a4d4-c03b-41d8-98df-66c352196e90


ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

2 класс 
№ 

п/п 

Тема Кол-

во 

часов 

Форма 

проведени

я 

ЭОР и ЦОР, используемые 

на уроке 

Воспитательный аспект 

Это - Я 8 ч    Формирование умения оценивать события. 

Воспитание интереса к учению, процессу 

познания. 
1 Я расту. Подвижные игры 1 подвижны

е игры 

 

2 Я – исследователь. Подвижные игры 1 подвижны

е игры 

ЗОЖ (УЧИ-3) 

3 Мой вес. Подвижные игры 1 подвижны

е игры 

Формирование совокупности умений 

работать с информацией, позитивной 

самооценки, навыков совместной 

деятельности со сверстниками, умений 

сотрудничать друг с другом, совместно 

планировать свои действия и реализовывать 

планы, вести поиск и систематизировать 

нужную информацию. 

4 Я дышу. Звериная походка 1 беседа, 

игры 

Физкульт.Ура  

https://www.fizkult-

ura.ru/mobile_game 

5 Я – путешественник. Экскурсия в осенний 

лес парк 

1 экскурсия Осень 

Времена года 

Лето 

Зима 

 

 

Умение организовывать самостоятельную 

работу учащихся.  Формирование навыков 

ЗОЖ, соблюдения ПДД. 

Воспитание сознательного отношения к 

процессу обучения. 

Привлечение внимания к работе в паре, 

уважения к мнению своего товарища. 6 Я люблю природу родного края. Экскурсия 

по малой родине 

1 экскурсия Ставрополь туристический 

Самый зелёный   

Ставрополь 

7 Весёлые старты. Подготовка к игре-

соревнованию 

1 подвижны

е игры 

 Воспитание сознательного отношения к 

процессу обучения. Уважение  мнения 

своего товарища. 8 Весёлые старты.  Игра - соревнованию 1 игра-

https://uchi.ru/catalog/env/3-klass/lesson-43252
https://www.fizkult-ura.ru/mobile_game
https://www.fizkult-ura.ru/mobile_game
https://iu.ru/video-lessons/777978ff-43c8-4953-8aba-6b8457b4dee0
https://iu.ru/video-lessons/68b0cc90-fedc-43a8-84bf-c3a44a781e8d
https://iu.ru/video-lessons/3a5415f1-3473-4b7f-89c6-69130257938c
https://iu.ru/video-lessons/b044b1c6-053d-482e-9058-d3e949407d12
https://youtu.be/1K3svp23vXQ
https://youtu.be/ldp71JOrfJs
https://www.youtube.com/watch?v=VoYAQ_Kzax0


соревнова

ние 

Друзья и близкие 9 ч.   Принятие новой роли - ученик, 

положительное отношение к школе. 

Умение организовывать самостоятельную 

работу учащихся. Формирование навыков 

ЗОЖ, соблюдения ПДД. 

9 Товарищ в спорте и в учебе. Подвижные 

игры 

1 подвижны

е игры 

 

10 Олимпийский кодекс 1  Кодекс 

11 Настоящие друзья. Викторина 1 викторина  Формирование совокупности умений 

работать с информацией, позитивной 

самооценки, навыков совместной 

деятельности со сверстниками, умений 

сотрудничать друг с другом, совместно 

планировать свои действия и реализовывать 

планы. 

 Развитие нравственных, трудовых,  

экологических  качеств личности 

школьника. 

12 Дом для друзей. Подвижные игры 1 подвижны

е игры 

Физкульт.Ура  

https://www.fizkult-

ura.ru/mobile_game 

Воспитание сознательного отношения к 

процессу обучения. 

Привлечение внимания к работе в паре, 

уважения к мнению своего товарища. 13 Правила дорожного движения. 

Настольные игры 

1 настольны

е игры 

ПДД 

Дорожные знаки 

Мы пассажиры. 

Обязанности пассажиров – 

Правила поведения на 

улицах и дорогах 

14 Правила движения по дороге. 

Практическое занятие 

1 настольны

е игры 

Правила перехода улицы 

Правила поведения на улице 

15 Экологическая тропа. Деревья зимой. 

Книги о деревьях 

1 прогулка Безопасность в зимнее 

время 

 

Формирование совокупности умений 

работать с информацией, позитивной 

самооценки навыков совместной 

деятельности, умений сотрудничать друг с 16 Зима в мире растений. Экскурсия в зимний 1 экскурсия Охрана растений (УЧИ-3) 

https://www.google.com/search?q=%D0%BA%D0%BE%D0%B4%D0%B5%D0%BA%D1%81+%D0%BE%D0%BB%D0%B8%D0%BC%D0%BF%D0%B8%D0%B9%D1%86%D0%B0&oq=%D0%BA%D0%BE%D0%B4%D0%B5%D0%BA%D1%81+%D0%BE%D0%BB%D0%B8%D0%BC%D0%BF%D0%B8%D0%B9%D1%86%D0%B0&gs_lcrp=EgZjaHJvbWUyBggAEEUYOTIHCAEQIRigAdIBCTcwNjZqMGoxNagCALACAA&sourceid=chrome&ie=UTF-8
https://www.fizkult-ura.ru/mobile_game
https://www.fizkult-ura.ru/mobile_game
https://iu.ru/video-lessons/64c28354-02d3-4f6c-8992-62c2a7a4a64c
https://iu.ru/video-lessons/8657dd5e-6f6a-423d-9486-1eca79492858
https://iu.ru/video-lessons/74654ff6-391d-4686-a0b7-a8c17dda4d06
https://iu.ru/video-lessons/74654ff6-391d-4686-a0b7-a8c17dda4d06
https://iu.ru/video-lessons/b2de5a93-5a95-438f-b384-c0e9b5687078
https://iu.ru/video-lessons/b2de5a93-5a95-438f-b384-c0e9b5687078
https://iu.ru/video-lessons/b25adbd9-6fd4-4bcc-927f-3e031db6ec55
https://iu.ru/video-lessons/4b82cd31-c9e4-405c-94c1-4b275696695c
https://iu.ru/video-lessons/f73e7515-475f-4b71-b8fd-0d513be5a32e
https://iu.ru/video-lessons/f73e7515-475f-4b71-b8fd-0d513be5a32e
https://uchi.ru/catalog/env/3-klass/lesson-51238


лес, парк. Подвижные игры. другом, совместно планировать свои 

действия и реализовывать планы, вести 

поиск и систематизировать нужную 

информацию. 

 Развитие нравственных,  экологических 

качеств личности школьника. 

17 Подвижные игры 1 подвижны

е игры 

Физкульт.Ура  

https://www.fizkult-

ura.ru/mobile_game 

Воспитание сознательного отношения к 

любой другой деятельности,  культуры 

общения. 

Формирование учителем умений слушать, 

слышать, высказывать и аргументировать 

своё мнение. 

Правила школьной жизни 9 ч.   Воспитание сознательного отношения к 

процессу обучения. 

Привлечение внимания к работе в паре, 

уважения к мнению своего товарища. 

18 Опоздание – это важно?! 1 беседа, 

игры 

 

19 Правила, которые мешают жить. 

Подвижные игры 

1 подвижны

е игры 

Физкульт.Ура  

https://www.fizkult-

ura.ru/mobile_game 

20 Правила питания. Подвижные игры 1 подвижны

е игры 

ЗОЖ, Правильное питание 

Распространение болезней. 

Пищевые отравления. 

Витамины — это жизнь - 

21 Здоровье в наших руках. 

Интеллектуальная игра-соревнование 

1 игра-

соревнова

ние 

ЗОЖ, Гигиена 

Здоровье человека - 

Питание человека (УЧИ-3) 

Формирование совокупности умений 

работать с информацией, совместно 

планировать свои действия и реализовывать 

планы.  Развитие нравственных, трудовых, 

экологических качеств личности школьника. 

22 Подвижные игры. Профилактика 

инфекционных заболеваний. 

1 подвижны

е игры 

Профилактика простуды и 

гриппа - 

 

Оценивание поведения человека с точки 

зрения ЗОЖ. Использование знаний 

биологии при соблюдении правил 

повседневной гигиены, культуры питания. 23 Правила дорожного движения. 

Настольные игры 

1 настольны

е игры 

Безопасность на дороге 

Сигналы светофора и 

https://www.fizkult-ura.ru/mobile_game
https://www.fizkult-ura.ru/mobile_game
https://www.fizkult-ura.ru/mobile_game
https://www.fizkult-ura.ru/mobile_game
https://iu.ru/video-lessons/859f472a-1561-4109-bddd-704fc282c4b4
https://iu.ru/video-lessons/2c3905f4-b916-4c50-a44e-0d1e3030c7c4
https://iu.ru/video-lessons/2c3905f4-b916-4c50-a44e-0d1e3030c7c4
https://iu.ru/video-lessons/6b130a9b-c4da-4abf-a5b0-b3f9bd00f551
https://iu.ru/video-lessons/c18093fe-4889-44a3-8fd2-789b4a2ff520
https://iu.ru/video-lessons/28f30be0-6768-42fd-9fbb-c24125702ec2
https://uchi.ru/catalog/env/3-klass/lesson-47342
https://iu.ru/video-lessons/7ac24233-87f0-4e80-a1d9-98eae3edb7f8
https://iu.ru/video-lessons/7ac24233-87f0-4e80-a1d9-98eae3edb7f8
https://iu.ru/video-lessons/694b9772-96d3-4e96-98a9-aadc852e50ca
https://iu.ru/video-lessons/00d6a4d4-c03b-41d8-98df-66c352196e90


регулировщика – 

Дорожные знаки (УЧИ-3) 

24 Мы ждём весну. Экологическая тропа. 

Подвижные игры. 

1 подвижны

е игры 

Природа и безопасность 

(УЧИ-3) 

Формирование совокупности умений 

работать с информацией, навыков 

совместной деятельности, совместно 

планировать свои действия и реализовывать 

планы. Работа с Красной книгой СК. 

 Воспитание бережного отношения к 

природе через учебные тексты, 

переживание чувства красоты в природе.  

Усвоение правил нравственного поведения в 

мире природы и людей. 

25 Мы встречаем птиц. Викторина 1 викторина  

26 Мы ждём весну. Подвижные игры 1 подвижны

е игры 

Весна, Весна 

Мои разные роли 8 ч.   Воспитание эмоциональной отзывчивости, 

умения любить свой город, край, 

приумножать его богатства видеть и 

понимать красоту природы, пробуждать 

желание охранять её от разрушений, а при 

необходимости – восстанавливать. 

Воспитание краеведческой культуры через 

знакомство с достопримечательностями 

Ставропольского края. 

27 Я – краевед. Подвижные игры. 1 подвижны

е игры 

Физкульт.Ура  

https://www.fizkult-

ura.ru/mobile_game 28 Я – пешеход. Подвижные игры. 1 подвижны

е игры 

29 Я - юный натуралист. Подвижные игры 1 подвижны

е игры 

Охрана растений (УЧИ-3) 

30 Подвижные игры 1 подвижны

е игры 

31 Весенний лес. Экскурсия в весенний парк, 

лес 

1 экскурсия Охрана растений (УЧИ-3) Формирование совокупности умений 

работать с информацией,  позитивной 

самооценки, навыков совместной 

деятельности, умений сотрудничать друг с 

другом, совместно планировать свои 

действия и реализовывать планы. Развитие 

нравственных, трудовых, экологических 

качеств личности школьника. 

32 Подвижные игры 1 подвижны

е игры 

Физкульт.Ура  

https://www.fizkult-

ura.ru/mobile_game 

33 Я – ученик второго класса. Викторина. 1 викторина  Воспитание доброжелательного отношения 

к друзьям и товарищам через организацию 

совместной работы. 
34 Подвижные игры 1 подвижны Физкульт.Ура  

https://iu.ru/video-lessons/00d6a4d4-c03b-41d8-98df-66c352196e90
https://uchi.ru/catalog/env/3-klass/lesson-92140
https://uchi.ru/catalog/env/3-klass/lesson-54338
https://uchi.ru/b2g/ctp/subject/world/lesson/1720
https://uchi.ru/b2g/ctp/subject/world/lesson/1721
https://www.fizkult-ura.ru/mobile_game
https://www.fizkult-ura.ru/mobile_game
https://uchi.ru/catalog/env/3-klass/lesson-51238
https://uchi.ru/catalog/env/3-klass/lesson-51238
https://www.fizkult-ura.ru/mobile_game
https://www.fizkult-ura.ru/mobile_game


е игры https://www.fizkult-

ura.ru/mobile_game 

 ИТОГО 34 ч    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.fizkult-ura.ru/mobile_game
https://www.fizkult-ura.ru/mobile_game


ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

3 класс 
№ 

п/п 

Тема Кол-

во 

часов 

Форма 

проведения 

ЭОР и ЦОР, используемые 

на уроке 

Воспитательный аспект 

Я и мир 9 ч.   Воспитание сознательного 

отношения к процессу обучения; 

привлечение внимания к работе в 

паре, уважения к мнению своего 

товарища. 

1 Я учусь в третьем классе. Фестиваль игр 1 игры  

2 Я владею временем. Учимся чувствовать 

время. 

1 беседа, 

практикум 

Как мы отдыхаем: спорт, 

искусство, путешествие 

3 Прогулка! Здравствуй, осень! 1 прогулка Осень 

https://uchi.ru/catalog/env/2-

klass/lesson-11456 

 

Развитие активного интереса к 

прошлому и настоящему нашей 

страны. 

Воспитание интереса к учению, 

процессу познания. 
4 Игра-соревнование.  Готовимся исследовать 

окружающий мир 

1 игра-

соревнование 

 

5 Экскурсия. Жизнь, которая нас окружает. Я - 

исследователь 

1 экскурсия  Формирование совокупности 

умений работать с информацией, 

позитивной самооценки навыков 

совместной деятельности,  умений 

сотрудничать друг с другом, 

совместно планировать свои 

действия и реализовывать планы. 

Развитие нравственных,  

экологических качеств личности 

школьника. 

Соблюдение безопасных приемов 

труда при работе на компьютере; 

6 Отчёт об экскурсии Жизнь, которая нас 

окружает. 

1 игры, рассказ  

7 Подготовка к игре-соревнованию Весёлые 

старты 

1 игры  

8 Игра-соревнование Весёлые старты 1 игра-

соревнование 

 

9 Подвижные игры 1 подвижные 

игры 

Физкульт.Ура  

https://www.fizkult-

ura.ru/mobile_game 

Я и люди 8 ч.   Формирование совокупности 

умений работать с информацией, 

навыков совместной деятельности, 
10 Игры народов мира. Зачем нужна игра? 1   

11 Игры на воздухе. Игры народов Европы 1 подвижные Игры 

https://iu.ru/video-lessons/dc50ae64-c4ef-4d89-9a13-67b4a9fc178c
https://iu.ru/video-lessons/dc50ae64-c4ef-4d89-9a13-67b4a9fc178c
https://uchi.ru/catalog/env/2-klass/lesson-11456
https://uchi.ru/catalog/env/2-klass/lesson-11456
https://www.fizkult-ura.ru/mobile_game
https://www.fizkult-ura.ru/mobile_game
https://www.google.com/search?q=%D0%B8%D0%B3%D1%80%D1%8B+++%D0%BD%D0%B0%D1%80%D0%BE%D0%B4%D0%BE%D0%B2+++%D0%B5%D0%B2%D1%80%D0%BE%D0%BF%D1%8B&sca_esv=559732191&sxsrf=AB5stBj8z_mYC6klm5H8QGuEVxnDeANXUw%3A1692892910604&ei=7n7nZKTBJN-PwPAP0_yeqA8&ved=0ahUKEwik8NDE1fWAAxXfBxAIHVO-B_UQ4dUDCA8&uact=5&oq=%D0%B8%D0%B3%D1%80%D1%8B+++%D0%BD%D0%B0%D1%80%D0%BE%D0%B4%D0%BE%D0%B2+++%D0%B5%D0%B2%D1%80%D0%BE%D0%BF%D1%8B&gs_lp=Egxnd3Mtd2l6LXNlcnAiKNC40LPRgNGLICAg0L3QsNGA0L7QtNC-0LIgICDQtdCy0YDQvtC_0YsyBRAhGKABSMoqUK0VWJIocAJ4AZABAJgBkAGgAekFqgEDMy40uAEDyAEA-AEBwgIKEAAYRxjWBBiwA8ICBBAjGCfCAgUQABiABMICBxAAGIoFGEPCAgYQABgWGB7CAgcQIRigARgKwgIIECEYFhgeGB3CAgQQIRgV4gMEGAAgQYgGAZAGCA&sclient=gws-wiz-serp


игры умений сотрудничать друг с другом, 

совместно планировать свои 

действия и реализовывать планы. 

Развитие нравственных, трудовых  

качеств личности школьника. 

12 Европа – разные люди живут вместе. Игры 

на воздухе 

1 подвижные 

игры 

 

13 Прогулка. Ждём зиму 1 прогулка  

14 Игры народов Африки 1 подвижные 

игры 

Игры 

15 Что мы знаем о Латинской Америке? Игры 

Латинской Америки 

1 подвижные 

игры 

Игры 

16 Азия – самая большая часть света. Игры 

народов Азии 

1 подвижные 

игры 

Игры 

17 Фестиваль Игры народов мира. 1 игры Физкульт.Ура  

https://www.fizkult-

ura.ru/mobile_game 

Наши успехи 9 ч   Оценка поведения человека с точки 

зрения ЗОЖ. 

Использование знаний биологии 

при соблюдении правил 

повседневной гигиены, культуры 

питания. 

 Установка на безопасный, здоровый 

образ жизни, мотивация к 

творческому труду, работе на 

результат. 

18 Вот какие мы! Наши игры 1 игры Наши игры 

19 Что такое ГТО? Наши достижения ГТО 1 беседа; ГТО Воспитание сознательного 

отношения к процессу обучения, 

привлечение внимания к работе в 

паре, уважения мнения своего 

товарища. 

Формирование совокупности 

умений работать с информацией,  

20 Зачем надо всем заниматься спортом? Мои 

успехи. 

1 беседа; 

21 Игры народов мира 1 подвижные 

игры 

Игры народов мира 

22 Игры на свежем воздухе 1 подвижные 

игры 

Физкульт.Ура  

https://www.fizkult-

https://www.google.com/search?q=%D0%B8%D0%B3%D1%80%D1%8B+++%D0%BD%D0%B0%D1%80%D0%BE%D0%B4%D0%BE%D0%B2++%D0%90%D1%84%D1%80%D0%B8%D0%BA%D0%B8&sca_esv=559732191&sxsrf=AB5stBgcS0jC7Il2nWn6XGKpsUmIbRXagA%3A1692892820578&ei=lH7nZN3xIu-1wPAP7cOIuAU&ved=0ahUKEwjdi9qZ1fWAAxXvGhAIHe0hAlcQ4dUDCA8&uact=5&oq=%D0%B8%D0%B3%D1%80%D1%8B+++%D0%BD%D0%B0%D1%80%D0%BE%D0%B4%D0%BE%D0%B2++%D0%90%D1%84%D1%80%D0%B8%D0%BA%D0%B8&gs_lp=Egxnd3Mtd2l6LXNlcnAiJ9C40LPRgNGLICAg0L3QsNGA0L7QtNC-0LIgINCQ0YTRgNC40LrQuDIFECEYoAFI0R1QlQFYqxpwAXgAkAEAmAGbAaABmwaqAQMyLjW4AQPIAQD4AQHCAgQQIxgnwgIHECMYigUYJ8ICBRAAGIAEwgIHEAAYigUYQ8ICChAAGIAEGBQYhwLCAgYQABgWGB7CAgcQIRigARgK4gMEGAEgQYgGAQ&sclient=gws-wiz-serp
https://www.google.com/search?q=%D0%B8%D0%B3%D1%80%D1%8B+++%D0%BD%D0%B0%D1%80%D0%BE%D0%B4%D0%BE%D0%B2++%D0%9B%D0%B0%D1%82%D0%B8%D0%BD%D1%81%D0%BA%D0%BE%D0%B9+%D0%B0%D0%BC%D0%B5%D1%80%D0%B8%D0%BA%D0%B8&sca_esv=559732191&sxsrf=AB5stBhdOarc1jI2DkSxHL6rDvRg23yNXw%3A1692892868987&ei=xH7nZOfzO5ShwPAP2LaMoA8&ved=0ahUKEwjn5eSw1fWAAxWUEBAIHVgbA_QQ4dUDCA8&uact=5&oq=%D0%B8%D0%B3%D1%80%D1%8B+++%D0%BD%D0%B0%D1%80%D0%BE%D0%B4%D0%BE%D0%B2++%D0%9B%D0%B0%D1%82%D0%B8%D0%BD%D1%81%D0%BA%D0%BE%D0%B9+%D0%B0%D0%BC%D0%B5%D1%80%D0%B8%D0%BA%D0%B8&gs_lp=Egxnd3Mtd2l6LXNlcnAiPNC40LPRgNGLICAg0L3QsNGA0L7QtNC-0LIgINCb0LDRgtC40L3RgdC60L7QuSDQsNC80LXRgNC40LrQuDIFECEYoAEyCBAhGBYYHhgdSJ00UGdY-zBwAXgBkAEAmAGRAqABzA-qAQU4LjkuMbgBA8gBAPgBAcICChAAGEcY1gQYsAPCAgQQIxgnwgIHECMYigUYJ8ICBRAAGIAEwgIHEAAYigUYQ8ICBhAAGBYYHsICBxAhGKABGAriAwQYACBBiAYBkAYC&sclient=gws-wiz-serp
https://www.google.com/search?q=%D0%B8%D0%B3%D1%80%D1%8B+++%D0%BD%D0%B0%D1%80%D0%BE%D0%B4%D0%BE%D0%B2+%D0%90%D0%B7%D0%B8%D0%B8&sca_esv=559732191&sxsrf=AB5stBjzWpMMkDTi9dNreuIFFMxQyV-llQ%3A1692892810966&ei=in7nZKHMOsiFwPAP8sOviAQ&ved=0ahUKEwihuY-V1fWAAxXIAhAIHfLhC0EQ4dUDCA8&uact=5&oq=%D0%B8%D0%B3%D1%80%D1%8B+++%D0%BD%D0%B0%D1%80%D0%BE%D0%B4%D0%BE%D0%B2+%D0%90%D0%B7%D0%B8%D0%B8&gs_lp=Egxnd3Mtd2l6LXNlcnAiItC40LPRgNGLICAg0L3QsNGA0L7QtNC-0LIg0JDQt9C40LgyBRAhGKABSOkeUABY0whwAHgBkAEAmAF1oAHtBKoBAzMuM7gBA8gBAPgBAcICBhAAGAcYHsICCBAAGAgYBxgewgIIEAAYBRgHGB7CAgYQABgIGB7CAgUQABiiBOIDBBgAIEGIBgE&sclient=gws-wiz-serp
https://www.fizkult-ura.ru/mobile_game
https://www.fizkult-ura.ru/mobile_game
https://www.google.com/search?q=%D1%80%D1%83%D1%81%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B5+%D0%BF%D0%BE%D0%B4%D0%B2%D0%B8%D0%B6%D0%BD%D1%8B%D0%B5+%D0%B8%D0%B3%D1%80%D1%8B&sca_esv=559732191&sxsrf=AB5stBiyCm6MZSxRhnegTbD9ZEYnvLGqwQ%3A1692892739784&ei=Q37nZLK-L7fYwPAP8LeNqA8&ved=0ahUKEwjy65bz1PWAAxU3LBAIHfBbA_UQ4dUDCA8&uact=5&oq=%D1%80%D1%83%D1%81%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B5+%D0%BF%D0%BE%D0%B4%D0%B2%D0%B8%D0%B6%D0%BD%D1%8B%D0%B5+%D0%B8%D0%B3%D1%80%D1%8B&gs_lp=Egxnd3Mtd2l6LXNlcnAiKtGA0YPRgdGB0LrQuNC1INC_0L7QtNCy0LjQttC90YvQtSDQuNCz0YDRizIFEAAYgAQyBRAAGIAEMgYQABgWGB4yBhAAGBYYHjIGEAAYFhgeMgYQABgWGB4yBhAAGBYYHjIGEAAYFhgeMgYQABgWGB4yBhAAGBYYHki_YFDMB1jaP3ABeAGQAQCYAYABoAGkCqoBAzguNbgBA8gBAPgBAcICChAAGEcY1gQYsAPCAgcQABgNGIAEwgIIEAAYCBgeGA3CAgQQIRgKwgIFEAAYogTCAgYQABgeGA3CAgQQABgewgIGEAAYCBge4gMEGAAgQYgGAZAGCA&sclient=gws-wiz-serp
https://www.google.com/search?q=%D0%93%D0%A2%D0%9E+-+%D1%8D%D1%82%D0%BE&oq=%D0%93%D0%A2%D0%9E+-+%D1%8D%D1%82%D0%BE&gs_lcrp=EgZjaHJvbWUyBggAEEUYOTIICAEQABgWGB4yCAgCEAAYFhgeMggIAxAAGBYYHjIICAQQABgWGB4yCAgFEAAYFhgeMggIBhAAGBYYHjIICAcQABgWGB4yCAgIEAAYFhgeMggICRAAGBYYHtIBCTQ3MTZqMGoxNagCALACAA&sourceid=chrome&ie=UTF-8
http://www.pravilaigr.ru/igrmir.php
https://www.fizkult-ura.ru/mobile_game


ura.ru/mobile_game совместно планировать свои 

действия и реализовывать планы.  

Развитие нравственных, 

экологических качеств личности 

школьника. 

23 Я изучаю своё здоровье. Подвижные игры 1 подвижные 

игры 

Предупреждение болезней - 

https://uchi.ru/catalog/env/3-

klass/lesson-48819 

Если хочешь быть здоров - 

https://uchi.ru/catalog/env/2-

klass/lesson-39461 

 

24 Игры народов мира 1 подвижные 

игры 

Физкульт.Ура  

https://www.fizkult-

ura.ru/mobile_game 

25 Игры со скакалками 1 игры со 

скакалкой 

 

26 Прогулка. Ждём весну. 1 прогулка Охрана растений (УЧИ-3)  Развитие нравственных, 

экологических качеств личности 

школьника. 

Воспитание бережного отношения к 

природе, видения  прекрасного. 

Мир профессий 8 ч   Воспитание ценности добра, 

уважительного отношения к труду 

мастеров. 
27 Учитель. Подвижные игры 1 подвижные 

игры 

Все профессии нужны, все 

профессии важны 

28 Главные ценности человека. Подвижные 

игры 

1 подвижные 

игры 

Ты и твоя будущая профессия 

- 

Формирование позитивной 

самооценки, навыков совместной 

деятельности, умений сотрудничать 

друг с другом, вести поиск и 

систематизировать нужную 

информацию. 

Осуществление сотрудничества в 

малой группе, умения 

договариваться, помогать друг другу 

в совместной работе, исполнять 

https://www.fizkult-ura.ru/mobile_game
https://uchi.ru/catalog/env/3-klass/lesson-48819
https://uchi.ru/catalog/env/3-klass/lesson-48819
https://uchi.ru/catalog/env/2-klass/lesson-39461
https://uchi.ru/catalog/env/2-klass/lesson-39461
https://www.fizkult-ura.ru/mobile_game
https://www.fizkult-ura.ru/mobile_game
https://uchi.ru/catalog/env/3-klass/lesson-51238
https://iu.ru/video-lessons/ddbf76ca-d2d0-4cbc-a78f-57084e60572a
https://iu.ru/video-lessons/ddbf76ca-d2d0-4cbc-a78f-57084e60572a
https://iu.ru/video-lessons/f816d344-cd11-40a5-8b51-5af4c21a1cc3
https://iu.ru/video-lessons/f816d344-cd11-40a5-8b51-5af4c21a1cc3


разные социальные роли 

29 Пожарный. Подвижные игры 1 подвижные 

игры 

Занятия родителей - 

 

Привлечение внимания к 

профессиям людей, в которых 

используются специальные 

костюмы. 

Формирование культуры внешнего 

вида через знакомство с историей 

формы, ее назначении, обсуждение 

требований к форме 

30 Врач. Подвижные игры 1 подвижные 

игры 

Профессии (УЧИ-2) Уважительное отношение к людям 

труда и результатам их труда, к 

защитникам Родины, к близким и 

пожилым людям, к соседям и др. 
31 Полицейский. Подвижные игры 1 подвижные 

игры 

О профессии 

32 Подготовка к игре-соревнованию. Весёлые 

старты 

1 весёлые 

старты 

 Формирование элементарных 

правил нравственного поведения в 

мире природы и людей, норм 

здоровьесберегающего поведения в 

природной и социальной среде. 

Воспитание ответственного 

поведения. Формирование умения 

прогнозировать события. 

33 Игра-соревнование Весёлые старты 1 игра-

соревнование 

 

34 Я – ученик третьего класса. Подвижные 

игры 

1 подвижные 

игры 

Физкульт.Ура  

https://www.fizkult-

ura.ru/mobile_game 

 Итого 34 ч    

 

 

 
 

 

 
 

 

 

https://iu.ru/video-lessons/861f77e7-33e8-4476-9d93-95c925d00b9c
https://uchi.ru/catalog/env/2-klass/lesson-39460
https://www.google.com/search?q=%D0%BF%D1%80%D0%BE%D1%84%D0%B5%D1%81%D1%81%D0%B8%D1%8F+%D0%BF%D0%BE%D0%BB%D0%B8%D1%86%D0%B5%D0%B9%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B9&oq=%D0%BF%D1%80%D0%BE%D1%84%D0%B5%D1%81%D1%81%D0%B8%D1%8F+%D0%BF%D0%BE%D0%BB%D0%B8%D1%86%D0%B5%D0%B9%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B9&gs_lcrp=EgZjaHJvbWUyBggAEEUYOTIHCAEQABiABDIHCAIQABiABDIHCAMQABiABDIHCAQQABiABDIHCAUQABiABDIHCAYQABiABDIHCAcQABiABDIHCAgQABiABDIHCAkQABiABNIBCTg1MjdqMGoxNagCALACAA&sourceid=chrome&ie=UTF-8
https://www.fizkult-ura.ru/mobile_game
https://www.fizkult-ura.ru/mobile_game


ТЕМАТИЧЕСКОЕ  ПЛАНИРОВАНИЕ 

4 класс 

№ 

п/п 

Тема Кол-

во 

часов 

Форма 

проведения 

ЭОР и ЦОР, используемые 

на уроке 

Воспитательный аспект 

Тема «Я - человек» ( 9ч.)   Формирование умения 

взаимодействовать в группах и 

парах; анализировать и давать 

оценку поступкам, 

доброжелательной атмосферы во 

внеурочное время. 

1 Я учусь в четвёртом классе. Весёлый 

конкурс 

1 подвижные 

игры; 

конкурсы 

 

2  Мир, который нас окружает. Подвижные 

игры 

1 подвижные 

игры 

Физкульт.Ура  

https://www.fizkult-

ura.ru/mobile_game 

Формирование и развития 

нравственных, трудовых, 

экологических качеств личности 

школьника, бережного отношения к 

природе. 

Развитие эстетической потребности 

в общении с природой, в творческом 

отношении к окружающему миру. 

3 Домашние животные. Подвижные игры 1 подвижные 

игры 

Домашние игры 

4 Что мы знаем о человеке? Какой я? 

Подвижные игры 

1 подвижные 

игры 

Физкульт.Ура  

https://www.fizkult-

ura.ru/mobile_game 

Формирование позитивной 

самооценки, навыков совместной 

деятельности с взрослыми и 

сверстниками, умений сотрудничать 

друг с другом, совместно 

планировать свои действия и 

реализовывать планы, вести поиск и 

систематизировать нужную 

информацию,  развития 

нравственных, трудовых,  

экологических качеств личности 

школьника. 

5 Подготовка к экскурсии «Здравствуй, 1 беседа; игры  Формирование экологического 

https://www.fizkult-ura.ru/mobile_game
https://www.fizkult-ura.ru/mobile_game
https://uchi.ru/catalog/env/2-klass/lesson-27056
https://www.fizkult-ura.ru/mobile_game
https://www.fizkult-ura.ru/mobile_game


осень!» мышления: умение оценивать свою 

деятельность и поступки других 

людей с точки зрения сохранения 

окружающей среды – гаранта жизни 

и благополучия людей на Земле. 

Развитие активного интереса к её 

прошлому и настоящему. 

Воспитание интереса к учению, 

процессу познания. 

6 Экскурсия «Здравствуй, осень!» 1 экскурсия Охрана растений (УЧИ-3) 

7 Составление отчёта об экскурсии.  Игры на 

свежем воздухе 

1 подвижные 

игры 

8 Игры на свежем воздухе. Готовимся к 

викторине «Я - человек» 

1 подвижные 

игры 

Физкульт.Ура  

https://www.fizkult-

ura.ru/mobile_game 

9 Викторина «Я - человек 1 викторина  

Тема «Я - гражданин» 10 ч   Воспитание чувства товарищества в 

процессе совместной деятельности, 

культуры общения. 

Развитие у ребёнка положительной 

мотивации к учебной деятельности, 

к достижению более высоких и 

оригинальных творческих 

результатов. 

10 Игры на воздухе. Русские народные игры 1 подвижные 

игры 

Физкульт.Ура  

https://www.fizkult-

ura.ru/mobile_game 

Русские народные игры 

11 Игры на воздухе. Татарские народные игры 1 подвижные 

игры 

Татарские игры 

12 Народы России в нашем классе. Игры 

народов Северного Кавказа 

1 подвижные 

игры 

Игры народов Северного 

Кавказа 

13 Экскурсия в краеведческий музей 1 экскурсия Краеведческий музей  Формирование позитивной 

самооценки, навыков совместной 

деятельности,  умений сотрудничать 

друг с другом, совместно 

планировать свои действия,  

реализовывать планы, вести поиск и 

систематизировать нужную 

информацию. 

14 Проект «Что мы знаем о родном крае?» 1 занятие в 

классе 

 

15 Игры на воздухе 1 подвижные 

игры 

Физкульт.Ура  

https://www.fizkult-

ura.ru/mobile_game 

Воспитание ценности свободы , 

чести и достоинства, как основы 

современных принципов и правил 

межличностных отношений. 

 
16 Подготовка к празднику «Букет дружбы 

народов» 

1 игры; рассказ  

https://uchi.ru/catalog/env/3-klass/lesson-51238
https://www.fizkult-ura.ru/mobile_game
https://www.fizkult-ura.ru/mobile_game
https://www.fizkult-ura.ru/mobile_game
https://www.fizkult-ura.ru/mobile_game
https://www.google.com/search?q=%D0%B8%D0%B3%D1%80%D1%8B++%D1%80%D1%83%D1%81%D1%81%D0%BA%D0%BE%D0%B3%D0%BE+%D0%BD%D0%B0%D1%80%D0%BE%D0%B4%D0%B0&sca_esv=559732191&sxsrf=AB5stBib8csBsvllV8qLARkEe5LfxWdtZA%3A1692892303468&ei=j3znZIGhHKrVwPAPv5qg-AI&ved=0ahUKEwjBpJCj0_WAAxWqKhAIHT8NCC8Q4dUDCA8&uact=5&oq=%D0%B8%D0%B3%D1%80%D1%8B++%D1%80%D1%83%D1%81%D1%81%D0%BA%D0%BE%D0%B3%D0%BE+%D0%BD%D0%B0%D1%80%D0%BE%D0%B4%D0%B0&gs_lp=Egxnd3Mtd2l6LXNlcnAiJ9C40LPRgNGLICDRgNGD0YHRgdC60L7Qs9C-INC90LDRgNC-0LTQsDIFEAAYgAQyBhAAGBYYHjIGEAAYFhgeSPA2UDpYuzNwAngAkAEAmAFvoAH6DKoBBDExLja4AQPIAQD4AQHCAgoQABgNGIAEGLADwgIHECMYigUYJ8ICBBAjGCfCAgcQABiKBRhDwgILEAAYgAQYsQMYgwHCAggQLhiABBixA8ICDRAuGBQYhwIYsQMYgATCAgUQLhiABMICHBAuGBQYhwIYsQMYgAQYlwUY3AQY3gQY4ATYAQHCAggQABgWGB4YD8ICBxAAGA0YgATCAggQABgFGB4YDeIDBBgBIEGIBgGQBgG6BgYIARABGBQ&sclient=gws-wiz-serp
https://www.google.com/search?q=%D1%82%D0%B0%D1%82%D0%B0%D1%80%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B5+%D0%BD%D0%B0%D1%80%D0%BE%D0%B4%D0%BD%D1%8B%D0%B5+%D0%B8%D0%B3%D1%80%D1%8B&oq=%D1%82%D0%B0%D1%82%D0%B0%D1%80%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B5+%D0%BD%D0%B0%D1%80%D0%BE%D0%B4%D0%BD%D1%8B%D0%B5+%D0%B8%D0%B3%D1%80%D1%8B&gs_lcrp=EgZjaHJvbWUyBggAEEUYOTIHCAEQABiABDIHCAIQABiABDIHCAMQABiABDIICAQQABgWGB4yCAgFEAAYFhgeMggIBhAAGBYYHjIICAcQABgWGB4yCAgIEAAYFhge0gEJNzEwOGowajE1qAIAsAIA&sourceid=chrome&ie=UTF-8
https://www.google.com/search?q=+%D0%B8%D0%B3%D1%80%D1%8B+%D0%BD%D0%B0%D1%80%D0%BE%D0%B4%D0%BE%D0%B2+%D1%81%D0%B5%D0%B2%D0%B5%D1%80%D0%BD%D0%BE%D0%B3%D0%BE+%D0%BA%D0%B0%D1%8B%D0%BA%D0%B0%D0%B7%D0%B0&sca_esv=559732191&sxsrf=AB5stBj_poPC9o9asw0RGQkUgd00CAl0RA%3A1692892244383&ei=VHznZMyFF_-owPAPo-W9uAE&ved=0ahUKEwjM__mG0_WAAxV_FBAIHaNyDxcQ4dUDCA8&uact=5&oq=+%D0%B8%D0%B3%D1%80%D1%8B+%D0%BD%D0%B0%D1%80%D0%BE%D0%B4%D0%BE%D0%B2+%D1%81%D0%B5%D0%B2%D0%B5%D1%80%D0%BD%D0%BE%D0%B3%D0%BE+%D0%BA%D0%B0%D1%8B%D0%BA%D0%B0%D0%B7%D0%B0&gs_lp=Egxnd3Mtd2l6LXNlcnAiOiDQuNCz0YDRiyDQvdCw0YDQvtC00L7QsiDRgdC10LLQtdGA0L3QvtCz0L4g0LrQsNGL0LrQsNC30LAyBxAAGA0YgARIoVpQ_Q5Ym1dwAXgBkAEAmAGIAaAB0haqAQUxNS4xM7gBA8gBAPgBAcICChAAGEcY1gQYsAPCAgoQABiKBRiwAxhDwgIEECMYJ8ICDRAAGIoFGLEDGIMBGEPCAgYQABgHGB7CAgoQLhiKBRixAxhDwgIHEAAYigUYQ8ICCBAuGIAEGLEDwgILEAAYgAQYsQMYgwHCAgUQABiABMICCBAAGIAEGLEDwgIXEC4YgAQYsQMYlwUY3AQY3gQY4ATYAQHCAgUQLhiABMICBhAAGBYYHsICBRAAGKIEwgIIEAAYiQUYogTiAwQYACBBiAYBkAYJugYGCAEQARgU&sclient=gws-wiz-serp
https://www.google.com/search?q=+%D0%B8%D0%B3%D1%80%D1%8B+%D0%BD%D0%B0%D1%80%D0%BE%D0%B4%D0%BE%D0%B2+%D1%81%D0%B5%D0%B2%D0%B5%D1%80%D0%BD%D0%BE%D0%B3%D0%BE+%D0%BA%D0%B0%D1%8B%D0%BA%D0%B0%D0%B7%D0%B0&sca_esv=559732191&sxsrf=AB5stBj_poPC9o9asw0RGQkUgd00CAl0RA%3A1692892244383&ei=VHznZMyFF_-owPAPo-W9uAE&ved=0ahUKEwjM__mG0_WAAxV_FBAIHaNyDxcQ4dUDCA8&uact=5&oq=+%D0%B8%D0%B3%D1%80%D1%8B+%D0%BD%D0%B0%D1%80%D0%BE%D0%B4%D0%BE%D0%B2+%D1%81%D0%B5%D0%B2%D0%B5%D1%80%D0%BD%D0%BE%D0%B3%D0%BE+%D0%BA%D0%B0%D1%8B%D0%BA%D0%B0%D0%B7%D0%B0&gs_lp=Egxnd3Mtd2l6LXNlcnAiOiDQuNCz0YDRiyDQvdCw0YDQvtC00L7QsiDRgdC10LLQtdGA0L3QvtCz0L4g0LrQsNGL0LrQsNC30LAyBxAAGA0YgARIoVpQ_Q5Ym1dwAXgBkAEAmAGIAaAB0haqAQUxNS4xM7gBA8gBAPgBAcICChAAGEcY1gQYsAPCAgoQABiKBRiwAxhDwgIEECMYJ8ICDRAAGIoFGLEDGIMBGEPCAgYQABgHGB7CAgoQLhiKBRixAxhDwgIHEAAYigUYQ8ICCBAuGIAEGLEDwgILEAAYgAQYsQMYgwHCAgUQABiABMICCBAAGIAEGLEDwgIXEC4YgAQYsQMYlwUY3AQY3gQY4ATYAQHCAgUQLhiABMICBhAAGBYYHsICBRAAGKIEwgIIEAAYiQUYogTiAwQYACBBiAYBkAYJugYGCAEQARgU&sclient=gws-wiz-serp
https://www.stavmuseum.ru/exhibition/now/item/%D0%B7%D0%B0%D0%BF%D0%BE%D0%B2%D0%B5%D0%B4%D0%BD%D1%8B%D0%B5-%D0%BC%D0%B8%D1%80%D1%8B-%D1%81%D1%82%D0%B0%D0%B2%D1%80%D0%BE%D0%BF%D0%BE%D0%BB%D1%8C%D1%8F
https://www.fizkult-ura.ru/mobile_game
https://www.fizkult-ura.ru/mobile_game


17 Праздник «Букет дружбы народов» 1 праздник, 

игры 

 

Тема « Я - ученик» 10 ч   Развитие активного интереса к 

прошлому и настоящему России. 

Воспитание интереса к учению, 

процессу познания. 

18 Чему мы научились? Подвижные игры 1 подвижные 

игры 

Физкульт.Ура  

https://www.fizkult-

ura.ru/mobile_game 

19 Как дружба помогает учиться? Подвижные 

игры 

1 подвижные 

игры 

Физкульт.Ура  

https://www.fizkult-

ura.ru/mobile_game 

Формирование совокупности 

умений работать с информацией, 

позитивной самооценки, навыков 

совместной деятельности,   

совместно планировать свои 

действия и реализовывать планы. 

Развития нравственных, 

экологических и качеств личности 

школьника. 

20 Как природа может помочь тебе учиться? 

Подвижные игры 

1 подвижные 

игры 

Природа-помощник Развитие активного интереса к 

прошлому и настоящему страны. 

Воспитание интереса к учению, 

процессу познания,  культуры 

общения; интереса к учению, 

процессу познания. 

21 Зачем учиться? Подвижные игры 1 подвижные 

игры 

Физкульт.Ура  

https://www.fizkult-

ura.ru/mobile_game 

Развитие умения совершать 

правильный выбор в отношении 

событий. 

Формирование потребности в 

общении с природой, в творческом 

отношении к окружающему миру. 

22 Почему дети хотят учиться? Подвижные 

игры 

1 подвижные 

игры 

Информация Воспитание сознательного 

отношения к процессу обучения 

Привлечение внимания к работе в 

паре, уважения к мнению своего 

товарища. 

https://www.fizkult-ura.ru/mobile_game
https://www.fizkult-ura.ru/mobile_game
https://www.fizkult-ura.ru/mobile_game
https://www.fizkult-ura.ru/mobile_game
https://www.google.com/search?q=+%D0%BA%D0%B0%D0%BA+%D0%BF%D1%80%D0%B8%D1%80%D0%BE%D0%B4%D0%B0+%D0%BF%D0%BE%D0%BC%D0%BE%D0%B3%D0%B0%D0%B5%D1%82+%D1%83%D1%87%D0%B5%D0%B1%D0%B5&sca_esv=559732191&sxsrf=AB5stBj4KOyO0jN07Ky2Wl6kR9aaZIVYNw%3A1692892035488&ei=g3vnZNG7HbylwPAPhsqdyAk&ved=0ahUKEwiRiayj0vWAAxW8EhAIHQZlB5kQ4dUDCA8&uact=5&oq=+%D0%BA%D0%B0%D0%BA+%D0%BF%D1%80%D0%B8%D1%80%D0%BE%D0%B4%D0%B0+%D0%BF%D0%BE%D0%BC%D0%BE%D0%B3%D0%B0%D0%B5%D1%82+%D1%83%D1%87%D0%B5%D0%B1%D0%B5&gs_lp=Egxnd3Mtd2l6LXNlcnAiMiDQutCw0Log0L_RgNC40YDQvtC00LAg0L_QvtC80L7Qs9Cw0LXRgiDRg9GH0LXQsdC1MgUQIRigATIFECEYoAEyCBAhGBYYHhgdSL_JAlAAWMzGAnABeAGQAQCYAYQBoAG6FKoBBTE1LjExuAEDyAEA-AEBqAIUwgIHECMY6gIYJ8ICFhAAGAMYjwEY6gIYtAIYjAMY5QLYAQHCAhYQLhgDGI8BGOoCGLQCGIwDGOUC2AEBwgIEECMYJ8ICCxAAGIAEGLEDGIMBwgILEC4YigUYsQMYgwHCAggQABiABBixA8ICBxAAGIoFGEPCAgcQLhiKBRhDwgILEAAYigUYsQMYgwHCAgUQABiABMICBBAAGAPCAggQLhiABBixA8ICBRAuGIAEwgIXEC4YgAQYsQMYlwUY3AQY3gQY4ATYAQLCAgoQABiABBgUGIcCwgIKECEYFhgeGA8YHcICBxAhGKABGArCAgQQIRgV4gMEGAAgQYgGAboGBggBEAEYC7oGBggCEAEYFA&sclient=gws-wiz-serp
https://www.fizkult-ura.ru/mobile_game
https://www.fizkult-ura.ru/mobile_game
https://www.google.com/search?q=%D0%BF%D0%BE%D1%87%D0%B5%D0%BC%D1%83+%D0%B4%D0%B5%D1%82%D0%B8+%D1%85%D0%BE%D1%82%D1%8F%D1%82+%D1%83%D1%87%D0%B8%D1%82%D1%8C%D1%81%D1%8F&sca_esv=559732191&sxsrf=AB5stBgxBoczcfL4fg3gKxW7sez0-M8QSA%3A1692891975781&ei=R3vnZKqsL4SuwPAPn4GWkAs&ved=0ahUKEwjq6--G0vWAAxUEFxAIHZ-ABbIQ4dUDCA8&uact=5&oq=%D0%BF%D0%BE%D1%87%D0%B5%D0%BC%D1%83+%D0%B4%D0%B5%D1%82%D0%B8+%D1%85%D0%BE%D1%82%D1%8F%D1%82+%D1%83%D1%87%D0%B8%D1%82%D1%8C%D1%81%D1%8F&gs_lp=Egxnd3Mtd2l6LXNlcnAiL9C_0L7Rh9C10LzRgyDQtNC10YLQuCDRhdC-0YLRj9GCINGD0YfQuNGC0YzRgdGPMgYQABgWGB4yBhAAGBYYHjIIEAAYFhgeGA9I3EFQAFikP3AAeAGQAQCYAXygAbASqgEEMTcuOLgBA8gBAPgBAcICBxAjGIoFGCfCAgQQIxgnwgINEAAYigUYsQMYgwEYQ8ICCxAuGIMBGLEDGIoFwgILEAAYigUYsQMYgwHCAgsQABiABBixAxiDAcICBRAAGIAEwgIHEAAYigUYQ8ICBxAuGIoFGEPCAgsQLhiKBRixAxiDAcICERAuGIAEGLEDGIMBGMcBGNEDwgIgEC4YgAQYsQMYgwEYxwEY0QMYlwUY3AQY3gQY4ATYAQHCAgQQABgDwgIIEAAYgAQYsQPiAwQYACBBiAYBugYGCAEQARgU&sclient=gws-wiz-serp


Воспитание чувства благодарности, 

взаимной ответственности. 

Побуждение обучающихся к 

честности, милосердию, мужеству. 

23 Какой раньше была школа? Подвижные 

игры 

1 подвижные 

игры 

Физкульт.Ура  

https://www.fizkult-

ura.ru/mobile_game 

Воспитание эмоционально- 

нравственных переживаний, умений 

оценивать столкновение различных 

взглядов и мнений 

Привлечение внимания к 

совместной творческой 

деятельности при выполнении 

учебных и практических работ, 

реализации проектов. 

24 Какой я хочу видеть школу в будущем 

двадцать втором веке? 

1 беседа, 

практикум 

Школа будущего 

И нформация 

 Формирование позитивной 

самооценки, навыков совместной 

деятельности, умений сотрудничать, 

совместно планировать свои 

действия и реализовывать планы, 

вести поиск и систематизировать 

нужную информацию. Развитие 

нравственных  качеств личности 

школьника. 

25 Что такое память? Подвижные игры 1 подвижные 

игры 

Физкульт.Ура  

https://www.fizkult-

ura.ru/mobile_game 

Воспитание сознательного 

отношения к процессу обучения. 

Привлечение внимания к работе в 

паре, уважения к мнению своего 

товарища. 

Побуждение обучающихся к 

честности, милосердию, мужеству. 

26 Как здоровье помогает учиться? 1 беседа; 

практикум 

Обучение и здоровье 

27 Подвижные игры 1 подвижные 

игры 

Физкульт.Ура  

https://www.fizkult-

ura.ru/mobile_game 

Тема «Кем быть? Каким быть?» 7 ч.    Осваивание умений договариваться 

и помогать одноклассникам в 28 Как управлять самим собой? Подвижные 1 практикум; Управляем собой 

https://www.fizkult-ura.ru/mobile_game
https://www.fizkult-ura.ru/mobile_game
https://roskonkursy.ru/stati/shkola-budushhego.-kakaya-ona.html
https://www.google.com/search?q=%D1%88%D0%BA%D0%BE%D0%BB%D0%B0+%D0%B1%D1%83%D0%B4%D1%83%D1%89%D0%B5%D0%B3%D0%BE&oq=%D1%88%D0%BA%D0%BE%D0%BB%D0%B0+%D0%B1%D1%83%D0%B4%D1%83%D1%89%D0%B5%D0%B3%D0%BE+&gs_lcrp=EgZjaHJvbWUyBggAEEUYOTIHCAEQABiABDINCAIQLhivARjHARiABDINCAMQLhivARjHARiABDIHCAQQABiABDIHCAUQABiABDIHCAYQABiABDIHCAcQABiABDINCAgQLhivARjHARiABDIHCAkQABiABNIBCjE4NDY3ajBqMTWoAgCwAgA&sourceid=chrome&ie=UTF-8
https://www.fizkult-ura.ru/mobile_game
https://www.fizkult-ura.ru/mobile_game
https://naukademy.ru/news/vredit-li-ucheba-zdorovyu/
https://www.fizkult-ura.ru/mobile_game
https://www.fizkult-ura.ru/mobile_game
https://www.google.com/search?q=%D1%83%D0%BF%D1%80%D0%B0%D0%B2%D0%BB%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B5+%D1%81%D0%BE%D0%B1%D0%BE%D0%B9&sca_esv=559732191&sxsrf=AB5stBhaHYPut7X5_OtKV2wgdyRAFSIxgw%3A1692891887182&ei=73rnZOHiCpDWwPAP77WVKA&ved=0ahUKEwihltDc0fWAAxUQKxAIHe9aBQUQ4dUDCA8&uact=5&oq=%D1%83%D0%BF%D1%80%D0%B0%D0%B2%D0%BB%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B5+%D1%81%D0%BE%D0%B1%D0%BE%D0%B9&gs_lp=Egxnd3Mtd2l6LXNlcnAiH9GD0L_RgNCw0LLQu9C10L3QuNC1INGB0L7QsdC-0LkyBRAAGIAEMgUQABiABDIFEAAYgAQyBRAAGIAEMgUQABiABDIFEAAYgAQyBRAAGIAEMgYQABgWGB4yBhAAGBYYHjIGEAAYFhgeSKsfUABY8RxwAHgBkAEAmAGKAqABxxCqAQYyLjEyLjK4AQPIAQD4AQHCAgQQIxgnwgIHECMYigUYJ8ICCxAuGIMBGLEDGIoFwgIIEAAYgAQYsQPCAgsQABiABBixAxiDAcICCxAAGIoFGLEDGIMBwgILEC4YgAQYsQMYgwHCAggQLhiABBixA8ICBxAAGIoFGEPCAgQQABgDwgINEAAYigUYsQMYgwEYQ8ICChAAGIoFGLEDGEPCAgsQLhiABBjHARivAcICGhAuGIAEGMcBGK8BGJcFGNwEGN4EGOAE2AEBwgIIEAAYgAQYyQPiAwQYACBBiAYBugYGCAEQARgU&sclient=gws-wiz-serp


игры подвижные 

игры 

совместной работе. Осмысливание 

своего эмоционального состояния 

от работы, сделанной для себя и 

других. 

29 Способности, трудолюбие, здоровье, успех. 

Подвижные игры 

1 подвижные 

игры; беседа 

Физкульт.Ура  

https://www.fizkult-

ura.ru/mobile_game 

Развитие активного интереса к  

прошлому и настоящему нашей 

страны. Воспитание интереса к 

учению, процессу познания. 

Воспитание уважительного 

отношения к людям профессий, 

связанных с земледелием. 

30 Настоящее и будущее.  Подвижные игры 1 подвижные 

игры 

Физкульт.Ура  

https://www.fizkult-

ura.ru/mobile_game 

Использование воспитательных 

возможностей содержания учебного 

предмета через демонстрацию 

детям примеров ответственного, 

гражданского поведения, 

проявление человеколюбия и 

добросердечности, перевод 

содержания с уровня знаний на 

уровень личностных смыслов. 

Осознание необходимости 

уважительного отношения к людям 

разного труда. Осваивание умения 

помогать друг другу в совместной 

работе. 

31 Моё будущее. Подвижные игры 1 подвижные 

игры; рассказ 

оформление презентации 

оформление презентации 

поиск данных в интернете 

Физкульт.Ура  

https://www.fizkult-

ura.ru/mobile_game 

Восприятие ценностей через 

соответствующие тексты, решение 

проблемных ситуаций для 

обсуждения в классе. 

Привитие интереса к своей стране: 

её истории, культуре, её жизни и 

народу. 

 Развитие умения совершать 

32 Моё будущее. Подвижные игры 1 подвижные 

игры; рассказ 

33 Моё будущее. Подвижные игры 1 подвижные 

игры; рассказ 

34 Я буду учиться в пятом классе 1 праздник 

https://www.fizkult-ura.ru/mobile_game
https://www.fizkult-ura.ru/mobile_game
https://www.fizkult-ura.ru/mobile_game
https://www.fizkult-ura.ru/mobile_game
https://iu.ru/video-lessons/8f4a84ac-9dc6-4553-bd92-6fa80a683458
https://iu.ru/video-lessons/8a3700e7-6fe5-4ebe-88a9-6e3639b4456e
https://iu.ru/video-lessons/b8b6bede-f3ca-411e-b95e-b7030c196e57
https://www.fizkult-ura.ru/mobile_game
https://www.fizkult-ura.ru/mobile_game


правильный выбор в отношении 

событий 

 ИТОГО 34 ч    

 

 

 

 

 

 

 

  

 


